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اصغر مبارکي
کارشناس دفتر تنوع زیستی و حیات وحش سازمان محیط زیست
الهام آبتین
کارشناس ادارة  کل حفاظت محیط زیست استان سیستان وبلوچستان

منابع زیستي و تنوع زیستي
منابع زیست ش��ناختي کرة زمین براي اقتصاد جوامع انس��اني و 
توس��عة اجتماعي بسیار حیاتي است. درک رو به رشدي از این وجود 
دارد که تنوع زیس��تي یک س��رمایة جهاني با ارزش بسیار زیاد براي 
نسل های حال و آینده است. تنوع زیستي که به تنوع حیات موجود در 
زمین اطلاق مي ش��ود در سه سطح )ژنتیک، گونه اي و اکوسیستمي( 
وجود دارد. منابع زیس��تي شامل همة غذاهاي ما، بسیاري از داروها، 
فیبر هاي طبیعي، چوب و الوار اس��ت. تنوع زیستي ترکیبي از اشکال 
مختل��ف حیات و کنش متقابل آن ه��ا با یکدیگر و با محیط فیزیکي 
اطرافش��ان اس��ت که زمین را براي انسان قابل سکونت ساخته است. 
زیست بوم ها نیاز هاي اساسي ما را تأمین می کنند، از ما در برابر حوادث 

طبیعي محافظت می کنند و پایه و اساس فرهنگ بشري هستند. 

مقدمه
فعالیت هاي جمعیتِ رو به تزاید بشر در قرون اخیر ما را با بحران هاي زیست محیطي رو به رو کرده است. تخریب، افت کیفیت و آلودگي 
زیستگاه ها باعث شده تا بسیاري از گونه هاي گیاهي و جانوري که نقش کلیدي در حمایت از زندگي ما دارند در معرض کاهش شدید جمعیت 
و حتي انقراض قرار گیرند. جمعیت در حال افزایش انساني و نیز افزایش میزان مصرف هر فرد بحران انقراض را به شدت سرعت بخشیده است. 
شاید انقراض بزرگ و گستردة دیگری نظیر آنچه در دوران کرتاسه- ترشیاري به وقوع پیوست و همة دایناسورها را نابود کرد  در راه باشد. تخریب 
یا از بین رفتن زیستگاه ها و آلودگي در »کشورهاي در حال توسعه« به طور خاص حاد و بحراني است و این در حالي است که بیشترین تنوع 
گونه اي و غني ترین مراکز بوم زادي ) اندمیسم( در این کشورها قرار دارد. ادامة این روند هشداری برای جامعة علمي و دانشمندان طبیعت گراي 
جهان بود تا نسبت به جلوگیري یا توقف موج تخریب تنوع زیستي )شامل زیستگاه ها و گونه ها( و انقراض گونه هاي حیات وحش دست به کار 

شوند، شاید با توجه به ابعاد مختلف علمي موضوع بتوانند راهی برای حل این مشکل پیدا کنند. 

کلیدواژه ها: انقراض، حیات وحش، تنوع زیستی. 

حفاظت و اس��تفادة پایدار از تنوع زیس��تي پایه و اساس توسعة 
انس��اني اس��ت. این امر فرصتي براي کاهش فقر و بهبود س��لامت و 
تندرستي انسان اس��ت. ارتباط بین توسعة انساني و توسعة پایدار در 
گزارش برنامة توس��عة سازمان ملل ) UNDP( مورد تأیید و تأکید قرار 
گرفته اس��ت. در گزارش مزبور تأکید بر آن اس��ت که توسعة انساني 
هدف��ی مقطعي یا ناگهانی نیس��ت بلک��ه باید به طور مس��اوي براي 
نسل هاي کنوني و آینده قابل دسترس باشد و در آن تناقض و اختلافي 
بین اهداف توسعه و حفاظت بوم شناختي وجود نداشته باشد. خدمات 
و کارکردهایي که یک زیس��ت بوم متنوع و سالم فراهم مي کند براي 
سلامت و تندرستي جوامع انساني لازم و ضروري است. نابودي تنوع 
زیس��تي یکي از فجایع یا بحران هاي تأثیرگذاري اس��ت که جمعیت 
بسیاري از گونه ها را تا حد بحراني کاهش می دهد و تعداد قابل توجهي 

 زیست شناسي حفاظت
محیط زیست 
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از گونه‌ها را به سوي انقراض مي‌برد. »فهرست سرخ« اتحادية جهاني 
حفاظت در سال 2012 به وضوح نشان مي‌دهد كه بسياري از گونه‌ها 
در معرض تهديد انقراض قرار گرفته‌اند كه مس��تقيم یا غير‌مستقيم 
ناشی از فعاليت‌هاي انساني است. اين خود باعث نگراني و صرف هزينه 
و زمان براي جبران است. توجيه اخلاقي براي حفاظت از تنوع زيستي 
اين است كه كي »گونه« در روي زمين حق ندارد دیگر گونه‌ها را به 

انقراض بكشاند )جدول1(.
ناپايداري در اس��تفاده از مناب��ع طبيعي، به علت تجمع يا تراكم 

جمعيت‌های انس��اني و  برداشت 
بی‌روی��ة آن‌ها از منابع اس��ت. در 
نهايت انس��ان را بايد مقصر اصلي 
انقراض‌ها براي هزاران سال دانست. 
ارسطو در عهد يونان باستان اشاره 
ب��ه تخريب گس��تردة جنگل‌هاي 
ح��وزة بالتي��ك دارد. ام��روزه نیز 

پاره‌ای از بيابان‌ها و زمین‌هاي خشك موجود در تريكه، عراق، سوريه 
و ايران حاصل برداشت گسترده از جنگل‌ها، آب‌ها و منابع دیگر است.

 رون��د صدمات وارد ش��ده بر گونه‌هاي مختل��ف حيات‌وحش و 
زيس��تگاه‌هاي آن‌ها و نگراني‌هاي حاصل از آن جوامع علمي را بر آن 
داشت تا براي مقابله با این روند تدابير كار‌آمدتر و مؤثرتري بينديشند. 
اي��ن تلاش‌ها، روش‌ها، نظريه‌ها، فعاليت‌ها و حتي فناوری‌های جديد 
منجر به ايجاد مباحث و رشته‌هاي جديد، در عرصة حفاظت از منابع 
طبيعي ش��د كه مهم‌ترين آن‌ها را می‌‌توان رش��تة »زيست‌شناس��ي 

حفاظت«1 نامید.   

 زيست‌شناس��ي حفاظت در فرهنگ زیست‌شناسی به این شرح 
معنا شده است‌: 

زیست‌شناس��ی حفاظت ش��اخه‌اي از زيست‌شناسي است كه با 
تأثيرات انسان بر محيط‌زيست و حفاظت از تنوع زيستي مرتبط است 

يا مطالعة علمي تنوع زيستي و تأثيرات انسان بر محيط‌زيست. 
ماي��كل ويلكاكس در كتاب خود تحت عنوان »‌‌زيست‌شناس��ي 
حفاظت‌« اين واژه‌ها را چنين تعريف میك‌ند‌: كي رشته قواعد داراي 
مأموريت كه به مقايسة هر دو شاخة محض و كابردي علم می‌پردازد. 
ديويد ارنفل��د )‌David Ehrenfeld, 1970( از اولين كس��اني بود كه 
در نوش��ته‌هاي خ��ود قلمرو، مفاد، محتوا و س��مت و س��وي حركت 
زيست‌شناس��ي حفاظت را تغيير داد و بيان کرد كه زيست‌شناس��ان 
وارد عرصه و رش��ته‌اي می‌ش��وند كه در آن زيست‌شناس��ي با علوم 
اجتماعي و انساني به هم می‌رسند. 
زيست‌شناس��ي حفاظت كي علم 
چند‌زمين��ه‌اي ي��ا چند‌رش��ته‌اي 
اس��ت ك��ه ب��راي توج��ه و بحث 
درباره از بين رفتن تنوع زيس��تي 
ايجاد ش��ده است؛ به عبارت دیگر، 
دانش  حفاظ��ت  زيست‌شناس��ي 
يا علمی چند‌رش��ته‌اي اس��ت كه بر تنوع زيستي و حفظ و نگهداري 
آن براي س��ود و سلامت انسان تمركز دارد )ك‌وكس 1997، پريماك 
1998(. زيست‌شناس��ي حفاظت علمی اس��ت که بر اثر رشد آگاهي 
در‌خصوص از بين رفتن تنوع زيستي ايجاد شد )‌پريماك 1998(. اين 
رشته نمونه‌هايي از مديريت جمعيت‌هاي در حال كاهش حيات‌وحش 
و نيز جمعيت‌هاي كوچك حيات‌وحش را با هم تريكب میك‌ند )ك‌الي 

و گان 1996(. 
گسترة زيست‌شناسی حفاظت فراتر از خود زيست‌شناسي است. 
زيست‌شناسي حفاظت تجربه‌ها و نظرها و جنبه‌هاي مختلفی از علوم 

اجتماعي را نيز دربرمی‌گیرد، زيرا فش��ار جمعيت انساني باعث ايجاد 
بحران براي تنوع زيس��تي شده است )‌سول 1985، پريماك 1998(. 
زيست‌شناسي حفاظت به‌طور سنتي دانش و ابزارهاي همة رشته‌هاي 
تلفيق ش��ده را روي كي موضوع متمركز میك‌ن��د )‌پريماك 1998، 

)IUCN 2013(جدول 1: تعداد گونه‌هاي در معرض تهديد جهاني و كشوري

رده
تعداد گونه‌هاي 
شناسایي شده

تعداد گونه‌هاي در زيرمجموعتعداد گونه‌هاي در معرض تهديد در جهان
معرض تهديد در ايران به شدت در معرض 

خطر انقراض
در معرض 
خطر انقراض

آسيب پذير

5501196446498114016پستانداران

10064197389727131322پرندگان

978915131338384713خزندگان

704451977365619484دوزيستان

32398524855مجموع

تنوع زيستي كه به تنوع حيات موجود در زمين اطلاق 
مي‌شود در سه سطح )ژنتيك، گونه‌اي و اكوسيستمي( 
وج�ود دارد. منابع زيس�تي ش�امل همة غذاه�اي ما، 
بسياري از داروها، فيبر‌هاي طبيعي، چوب و الوار است

43

ش
موز

آ
  1

39
ر3

بها
 3

ره 
شما

م 
فت

 ه
ت و

س
 بی

ره
دو

43

ش
موز

آ

43

ش
موز

آ



44

ش
موز

آ
  1

39
ر3

بها
 3

ره 
شما

م 
فت

 ه
ت و

س
 بی

ره
دو

44

ش
موز

آ

نايت 1999( و آن حفظ و نگهداري تنوع زيستي است )‌سول 1985، 
پريماك 1998(. 

 زيست‌شناس��ي حفاظت كي موضوع )‌زمينه( خالص و كاربردي 
نيس��ت اما ميزان تأثير آن براساس منش��أ آن و مانند ساير زمينه‌ها، 
دقت علمي آن است. طبيعت تلفيقيِ زيست‌شناسي حفاظت آن را به 
كيي از چالش برانگيزترين موضوع‌ها و زمينه‌ها تبديل كرده كه توسط 
ظرفيت مديران آن محدود می‌ش��ود )‌نايت 1999(. زيست‌شناس��ي 

حفاظت دو هدف عمده زیر را دنبال میك‌ند )‌ويلسون 1992(‌:
1. ارزيابي اثرهای فعاليت‌هاي انساني بر تنوع زيستي؛ 

2. ايج��اد رهيافت‌هاي عملي 
براي جلوگيري از انقراض گونه‌ها.

اين موضوع به‌دنبال كيپارچه 
ب��ا  حفاظ��ت  سياس��ت  ك��ردن 
از موضوع‌های  تئوري‌هاي حاصل 
جمعيت‌شناختي،  بوم‌ش��ناختي، 
اصول طبقه‌بندي و ژنتكي اس��ت‌. 

اصول و قواعدي كه در پايه و اس��اس اين رش��ته‌ها قرار گرفته است 
سيس��تمي براي مديريت گونه‌ها و زيس��ت‌بوم‌ها، تكثير در اسارت و 
واردکردن مجدد به زیستگاه طبیعی، تجزيه و تحليل ژنتكي و ترميم 
و بازيافت زيستگاه دارد. موضوع و مفهوم كلي زيست‌شناسي حفاظت 

توسط داس��من )1968( و ارنفلد 
)1970( معرفي شد. چاپ نوشتة 
س��ول و وكياكس )1980( تحت 
عنوان »زيست‌شناس��ي حفاظت: 
كي تفك��ر و منظر بوم‌ش��ناختي 
تكامل��ي«، مانند كي بس��تر براي 

رشد توسعه اين رشته عمل کرد.
عوامل متعددي در توسعة اين 

رشته يا موضوع مشاركت داشتند. دانشمندان تازه شروع به درك اين 
موضوع كردند كه تقريباً همة نظام‌هاي طبيعي توسط آنچه دياموند 
)1986( به‌‌عنوان چهار عامل شيطاني ياد میك‌ند تخريب شده‌اند: از 
بين رفتن زيس��تگاه‌ها، پاره‌پاره‌شدن آن‌ها و بهره‌برداری بيش از حد، 
ورود ش��كارچيان و رقيبان و تأثيرات غير‌مس��تقيم اين تهديدات بر 
كنش‌هاي متقابل بوم‌شناختي. هیچك‌دام از اصول سنتي بهك‌ار گرفته 
شده، نظير مديريت حيات‌وحش، كشاورزي، جنگلداري و شيلات، به 
حد كافي به خودي خود جامع نبودند تا تهديدات بحراني تنوع زيستي 
را مورد توج��ه قرار دهند )‌پريماك 1993(. همين‌طور اين نظام‌هاي 
س��نتي مورد اس��تفاده اغلب از گونه‌هاي در معرض تهديد كه داراي 
ارزشيابي اقتصادي يا زيبا‌شناختي كمي بودند، چشم‌پوشي میك‌رده‌اند 

يا آن‌ها را كمتر مورد توجه قرار می‌دادند. 
در دهه‌هاي 60 و 70 تئوري‌ها و مطالعات میدانی روي بوم‌شناسي 
جامعه، جغرافياي زيستي جزاير و بوم‌شناسي جمعيت متمرکز بودند، 
در حالي كه اين رش��ته‌ها ارتباط مس��تقيم با مقولة حفاظت داشتند 

و به‌طور س��نتي بر مطالعة گونه‌ها در محيط طبيع��ي آنها، بدون در 
نظر گرفتن فعاليت‌هاي انساني، تأيكد داشتند. انشقاق در حال رشد 
رش��ته‌هاي كاربردي و پايه‌اي مانع از تبادل اندیشه‌ها و اطلاعات بين 
گروه‌هاي دانشگاهي متعدد و هسته‌هاي مديريتي شد )‌سول 1980(. 
روش‌هاي خاصي براي شناسايي و تعيين بهترين ‌راه‌‌های حمايت 
و حفاظ��ت از گونه‌هاي در معرض تهديد، ش��امل طرح‌ريزي و اعلام 
ذخيره‌گاه‌هاي طبيع��ي، برنامه‌هاي پرورش و تكثير براي حفظ تنوع 
ژنتي��ك در جمعيت‌هاي كوچك و تطبيق و تلفيق نگراني‌ها و اهداف 
حفاظتي با نيازهاي مردم محلي شروع به كار کردند و توسعه يافتند 
)‌پریم��اك 1993(. به اين منظور 
و برای نيل ب��ه هدف، ارتباط بين 
همة بخش‌ه��اي جامعة حفاظت 
ضروري اس��ت. تقابل و كنش بين 
تئوري و عمل در زيست‌شناس��ي 
حفاظت به‌خصوص از نظر مديران 
منابع مورد غفلت و بي توجهي قرار 
گرفته اس��ت )‌س��ول 1986( زيرا به‌خوبي دركي از جامعه و ساختار 
زيس��ت‌بوم و عملكرد آن براي انجام پيش‌بيني‌هاي لازم ندارند. عدم 
قطعيت، نیز مانع از آن ش��ده تا دانش��مندان بتوانند جواب قطعي به 
مديران ارائه کنند. هر چند كه ابزارهاي رایانه‌ای و آماري در توس��عه 
و ايجاد روش‌هاي تحليلي به‌منظور 
رفع اين عدم قطعيت بسيار حياتي 
ابزاره��اي  بوده‌ان��د.  كارب��ردي  و 
تحليل زيس��تائي  نظير  مديريتي 
بيزي��ن  آم��ار   )PVA‌( جمعي��ت 
تحلي��ل  و   )Bayesian statistic‌(
تصميم ب��راي تأمي��ن روش‌هاي 
اتخ��اذ تصميمات  ب��راي  ه��دف 

حفاظتي ابداع و به كار گرفته شدند. 
 زيست‌شناسي حفاظت به‌عنوان كي رشته به‌دنبال پاسخ دادن به 
سؤالاتي خاص است كه می‌تواند در تصميم‌ها و سياست‌هاي مديريتي 
مورد كاربرد قرار گيرد. هدف اصلي اين رش��ته ايجاد روش‌هاي قابل 
اس��تفاده و كاربردی براي حمايت از گونه‌ها و جوامع زيست شناختي 
آن‌هاس��ت. زيست‌شناس��ي حفاظت به س��رعت جايگاه خود را بين 
دانش��گاه‌ها، باغ‌وحش‌ها، باغ‌هاي گياه‌شناس��ي، گروه‌هاي حفاظتي 
غير‌انتفاع��ي، س��ازمان‌هاي مديري��ت منابع طبيعي و س��ازمان‌هاي 
توسعه‌اي بين المللي پيدا كرده است )سول 1987(. با نگاه به گذشته، 
رشد سريع زيست‌شناس��ي حفاظت نشان‌دهندة ويژگي و يا يكفيت 
ذاتي آن اس��ت كه آن را از رش��ته‌ها يا موضوع‌های مرتبط متمايز و 

جدا مي‌کند: 
* زيست‌شناسي حفاظت بر پاية علمي مبتنی بر ژنتكي، اكولوژي 
و زيست‌شناسي تكاملي شكل گرفته است. با توجه به تغييرات جديد 
و امروزي در ساختار زيست‌شناسي و ديدگاه‌هاي جديد پديد آمده در 

زیست‌شناس�ی حفاظت ش�اخه اي از زيست‌شناس�ي 
اس�ت كه با تأثيرات انس�ان بر محيط‌زيست و حفاظت 
از تن�وع زيس�تي مرتب�ط اس�ت ي�ا مطالع�ة علم�ي 
تن�وع زيس�تي و تأثي�رات انس�ان ب�ر محيط‌زيس�ت

خ�ود  از  فرات�ر  حفاظ�ت  زيست‌شناس�ی  گس�ترة 
زيست‌شناسي است. زيست‌شناسي حفاظت تجربه‌ها 
و نظره�ا و جنبه‌ه�اي مختلف�ی از عل�وم اجتماع�ي 
را ني�ز دربرمی‌گی�رد زي�را فش�ار جمعي�ت انس�اني 
باع�ث ايجاد بحران براي تنوع زيس�تي ش�ده اس�ت
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ژنتكي جمعيت، ژنتكي رش��د و نمو)قابليت توارث( و زيست‌شناسي 
جغرافياي جزائ��ر در دهه 1960، كاربرد زيست‌شناس��ي در موضوع 

حفاظت شروع به تغيير کرده‌است. 
* زيست‌شناسي حفاظت به كل موضوع‌های مربوط به زيستگان 
)‌گونه‌هاي گياهي و جانوري( به تنوع در همة سطوح گونه‌هاي زيستي، 
الگو‌هاي تنوع در همة سطوح مختلف مكاني و زماني و به فرايند‌هاي 
تكاملي و بوم‌ش��ناختي ك��ه اين تنوع را حفظ میك‌نن��د توجه دارد. 
در كل، بينش‌هاي نوپدید در بوم‌شناس��ي زيس��ت‌بوم‌ها، بوم‌شناسي 
آش��فتگي و بوم‌شناس��ي مناظر در دهة 1980، بوم‌شناسان و فعالان 

حفاظ��ت را وادار ب��ه تغيير جهت 
به س��مت تأيكد و توجه بيشتر به 
طبيعت پوياي زيست بوم و مناظر 

کرده است. 
* زيست‌شناس��ي حفاظ��ت 
تأيك��د بر موقعيت خ��ود به‌عنوان 
كي موض��وع ذات��اً ارزش��ي دارد 
)سول1985(، تأيكد بر اينكه اصول 

اخلاقي بخش واقعي و حقيقي زيست‌شناسي حفاظت است. 
* زيست‌شناسي حفاظت به‌دنبال تشخيص و يافتن ارتباط نزدكي 
بين حفاظت از تنوع زيس��تي و توس��عة اقتصادي و به‌دنبال راه‌هاي 

جدي��دي اس��ت تا اي��ن ارتباط را 
گسترش دهد. پس زيست‌شناسي 
حفاظت در پاس��خ به هر دو مقولة 
دانش در حال رش��د و تقاضاي در 

حال افزايش شكل گرفته است. 
حفاظ��ت را می‌توان به عنوان 

مديريت و اس��تفادة پايدار از محيط زيس��ت طبيعي و منابع طبيعي 
براي دلايل اخلاقي و نيز فوايد انس��اني تعريف کرد. شايان ذكر است 
كه حفاظت داراي بعُد زمان نيز هست. در اين ميان، بزرگ‌ترين چالش 
زيست‌شناسي حفاظت حصول اطمينان از آن است كه اطلاعات علمي 
توليد شده توسط زيست‌شناسان حفاظت به‌طور مؤثر و كارآمد توسط 

اقدامات حفاظتي استفاده شود. 
نخس��تين اقدامات يا تفكرات حفاظتي نشئت گرفته از باورهاي 
فلس��في و مذهبي درب��ارة ارتباط بين انس��ان و محيط طبيعي بود 
)پريماك 1998(. در هندوس��تان از قرن چهارم قبل از ميلاد مناطق 
حفاظت ش��ده وجود داشته و در باورها و عقايد اسلامي به پاسداشت 

طبيعت و اركان آن تأيكد شده است. 
براي رس��يدن به جامعة پايدار در س��طح جهان��ي 9 اصل زير را 

می‌توان از »مراقبت از زمين« نوشته يلد)1997( اقتباس کرد:
 احترام نهادن به جامعة حياتي و مراقبت از آن؛

 بهبود و ارتقای يكفيت زندگي؛
 حفاظت از تنوع و خاصيت حياتي زمين؛

 به حد اقل رساندن روند كاهش منابع تجديد‌ناپذير؛

 حفاظت و توجه به ظرفيت برد زمين؛
 تغيير رفتار و منش شخصي؛ 

 ايجاد توان و قدرت در جوامع براي مراقبت از محيط‌زيست خود؛
 ايجاد كي چارچوب ملي براي تلفيق توسعه و حفاظت؛

 ايجاد همبستگي جهاني.
بهك‌ارگيري و استفاده از حفاظت بايد آسان و راحت باشد تا بتواند 
رضاي��ت و حمايت عمومي را براي حال و آين��ده جلب کند و پایدار 
نگه دارد. حفاظت نياز به شناس��ایي و توجه به تنوع فرهنگي جوامع 
و دخالت دادن آن دارد. بس��ياري از جوامع سنتي مدل‌هاي پايداري 
از معيش��ت را ايج��اد کرده‌اند كه 
می‌توان از آن‌ه��ا به عنوان مدل و 
الگو براي ايجاد توسعة پايدار مدرن 

استفاده کرد. 
طبيع��ي اس��ت ك��ه كاركرد 
حفاظ��ت منوط به پذي��رش آن از 
س��وی عامة مردم اس��ت، تا اينكه 
بخواهي��م آن را ب��ه آن‌ها تحميل 
كنيم )‌نايت 1999(. مردم تنها در حالتي طالب حفاظت خواهند بود 
كه دركي از آن داش��ته باشند و بدانند كه نفعي براي آن‌ها دارد. اين 
بدان معناس��ت كه آموزش بايد متمركز بر حفاظت و زيست‌شناسي 
حفاظت باش��د و مردم��ي كه در 
اطراف برنامه‌هاي حفاظتي زندگي 
میك‌نن��د باي��د در اي��ن برنامه‌ها 
دخالت داده شده و از آن‌ها منتفع 

شوند. 
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زيست‌شناسي حفاظت به عنوان يك رشته به دنبال پاسخ 
دادن به سؤالاتي خاص است كه می‌تواند در تصميم‌ها و 
سياست‌هاي مديريتي مورد كاربرد قرار گيرد. هدف اصلي 
اين رشته ايجاد روش‌هاي قابل استفاده و كاربردی براي 
حمايت از گونه‌ها و جوامع زيس�ت شناختي آن‌هاست

حفاظ�ت را می‌ت�وان ب�ه عن�وان مديريت و اس�تفادة 
از محيط‌زيس�ت طبيع�ي و مناب�ع طبيع�ي  پاي�دار 
ب�راي دلايل اخلاقي و ني�ز فوايد انس�اني تعريف کرد
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